GERHARD WALPER

MODULY SZKOLENIOWE 2023
TERMINY | MIEJSCA REALIZACIJI
*stan na 24.03.2023
UWAGA: ZMIANY NA CZERWONO W TRESCI

Modut: ,Podstawowe porzgdki mitosci — rozréznienie uczué - 3 sumienia - wprowadzenie
do pracy indywidualnej*

Termin: 20.03 - 23. 04.2023 - Prowadzqcy: Gerhard Walper

Miejsce: WROCLAW - HOTEL PLAZA PARK WROCLAW

Lakres:
1. Podstawowe porzgdki mitosci:

= porzqgdki mitosci w podstawie relacji rodzicéw i dzieci, tymi
ktorzy byli wczesniej (wczesniejszymi) i tymi, ktorzy przyszli
pozniej (pdzniejszymi),

* prawo przynaleznosci i potrzeba dopetnienia — skutki
odmowy/odebrania komus prawa przynaleznosci, skutki w
kolejnych pokoleniach,

»  pofrzeba wyrdwnywania w dawaniu i braniu — jak
wyréownanie stuzy zyciu i mitosci,

» porzgdek kolejnosci wczesniejszego i podzniejszego — skutki
naruszenia tego porzgdku — jak porzgdek kolejnosci
ustanawia najwiekszqg sprawiedliwosc?

2.  Rozréznianie uczuc:

* yczucia pierwotne i wtdrne — jak mozemy je rozpoznad, i,
jak mozemy z nimi pracowad,

* UCZUCIia przejmowane — przesuniecia uczu¢ w obrebie
rodziny, czasem poprzez pokoleniach, poszukiwanie
poczqgtku,

= jak uczucia powstrzymywane w rodzinie prowadzqg do
uwiktan?e

= meta- uczuciaiich znaczenie w ustawieniach rodzin,

»  wspotodczuwac czy by¢ w dystansie — sztuka rezonansu i
wspotbrzmienia z klientami i ich sprawami.

3.  3sumienia:
= sumienie osobiste, rodzice i krewni, poczucie
przynaleznosci i bezpieczenstwa,
*= sumienie kolektywne, wczesniejsze pokolenia,
przynaleznos$c poprzez wspolny los,
= konflikt pomiedzy sumieniem osobistym i kolektywnym,
* jak czyste sumienie wyznacza granice mitosci,



= czyste sumienie i przynaleznos¢ — jak z czystym sumieniem
sktadamy w ofierze nasz sukces i zdrowie: lepiej by¢
nieszczesliwym ale sumienie miec czyste, niz byc¢
szczesliwym z wyrzutami sumienia,

* sumienie duchowe — zgoda na wszystko, wspotbrzmienie z
catoscig, wszechmitosc.

4.  Wprowadzenie do pracy indywidualnej:
= prowadzqgcy ustawienie i klient jako reprezentanci,
= prowadzenie rozmowy, wczuwanie sie i rezonowanie, cisza i skupienie,
= prowadzone, wewnetrzne ustawienia.

Modut: Konflikt i mitos¢é. Rozwiazywanie konfliktéw w rodzinie/w pracy/w firmie/w
zwigzkach. Pojednanie i pokdj ponad granicami.

Termin: 01.06 - 04.06.2023 Prowadzqgcy: Gerhard Walper

Miejsce: SOPOT - HOTEL MARIOTT SOPOT

Zakres: Pojednanie miedzy jednostkami, konflikty a mito$¢ w relacjach, w rodzinach,
w dniu powszednim, w zawodzie, Pokonac tzw. spokojne sumienie, odnalezc
wewnetrzny spokdj, przyjgc do swojej duszy to, co zte i odrzucone. Otwarcie sie na
wszechobejmujgcg Swiadomosc¢ i mitos¢, ktdra nie wyklucza. Pojednanie ponad
granicami: to, co pozwala wojnie zakonczy¢ sie w duszy: wspotodczuwajge z
wrogami, bdl, ktory jedna, rezygnacja z pokuty i zemsty, zgoda na los, przemoc i
nieprawosc, ofiary i sprawcy, pokdj w krolestwie zmartych, wyjs¢ ponad granice
narodu, religii, morale, osgdéw z mitosciq.

TRAIN THE TRAINER 3: 22.06. — 25.06.2023 WARSZAWA CENTRUM PRASOWE FOKSAL
»Bez ojca: Naturalna Mistyka versus mistyczne przemienienie*
- poziom 3 - dla doswiadczonych i praktykujgcych/pracujgcych ustawieniowo

. Wewnetrzny ruch po stronie matki — wewnetrzny ruch po stronie ojca

. Matka i niebo — ojciec i ziemia

. Ojciec, matka, dziecko - rozwdj i petnia, samodzielnos$c i upor

. »Spirytualny* i ,,duchowy* —w kierunku na wiecej, w kierunku na mniej
. Rozwoj duchowy, niezwyktosc i zwyktosc

* ,,Dla kogo bytem dzisiaj btogostawienstwem?2* (Bert Hellinger) - ,,The best
way to find yourself is to lose yourself —in the service of others.”
(Mahatma Ghandi) — Biorgcy czy dajgcy?

* Rozwdj duchowy i “doswiadczenie Boga” w zyciu codziennym: pozwolic¢
sie pokierowac¢ mitosci — w partnerstwie — jako zwyczajna matka i
Zwyczajny ojciec

* Przezywana mistyka naturalna: w stuzbie mitosci i zycia naszych klientow
iich rodzin

* ,Seksualnosc jest elementem duchowym." (Bert Hellinger) — Powrdt od
duchowej arogancji do tego, co nas wspiera

* Jak czesto ciato wyprzedza ducha (np. w przypadku chordb) — jest
odwrotnie: ,,Ciato jest chetne, a duch jest staby.” (Bert Hellinger)

* Ja-Ty - My: sumienie i duch iruch ponad naszym Ja

e Co poswiecamy?2 Czy poswiecamy ludzi na rzecz naszych przekonan
(dobrego sumienia) czy poswiecamy nasze przekonania na rzecz
wspotczucia i mitosci do ludzi?



* Religie objawienia i powszechnie ludzkie dostepne dla kazdego
doswiadczenia religijne: ,,Ja nie wierze w Boga, ja wiem." (C.G. Jung)

* Mistyka naturalna rozpoczyna sie poza wszystkimi religijnymi/duchowymi
fradycjami

* Prawda w ruchu: Do prawdy nie prowadzi zadna sciezka ... (zadna religia,
zaden nauczyciel, zaden filozof), prawda jest czyms$ zywym, co jest w ruchu.”
(Jiddu Krishnamurti)

Superwizja dla frudnych sytuacji doradczych, ustawienia, réwniez ustawienia dydaktyczne i
prezentacje, jak rowniez ¢wiczenia z partnerami pomogg w uduchowieniu tematow i w
zinfegrowaniu z wtasng praktykg ustawieniowqg. W kazdym module jest okazja do
bezposredniego wyprébowania przyswojonego materiatu w grupie ¢wiczeniowe;.

Modut: Pomoc rodzicom i ich dzieciom. Praca indywidualna
Termin: 06.07.-08.07.2023 Prowadzqcy: Wolfgang Deusser + 09.07. Gerhard Walper
Miejsce: WARSZAWA - Centrum Prasowe Foksal, ul. Foksal 3/5 (00-366)

Zakres: Porzgdki mitosSci w relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi. Rodzaje sumienia, zakresy i
sposoby ich oddziatywania. Aborcja, strata dziecka oraz skutki tych zdarzen dla zyjgcego
rodzenstwa, rzgd rodzenstwa. Ustawienia rodzin z dzie¢mi obcigzonymi — problemy w
szkole, uzaleznienia. Wczesniejsze zwigzki rodzicow/dziadkdw, ciezkie losy w rodzinie
pochodzenia rodzicow a ich nastepstwa w kolejnych pokoleniach.

Praca indywidualna: granice i mozliwosci, setting w pomieszczeniu, praca z materiatami
pomocniczymi: figurki, kartki papieru, krzesta itp., medytacje, wewnetrzne ustawienia, klient
jako reprezentant, prowadzqgcy ustawienie jako reprezentant wczuwajgcy sie w matke,
ojca, partnera, dziecko.

Modut: ,Mitosé, choroba i uzdrowienie”
Termin: 17.08.-20.08.2023 Prowadzqcy Gerhard Walper
Miejsce: WROCLAW - GREAT POLONIA TUMSKI

Zakres: Sumienie, porzgdek a choroba, uzdrowienie, ciato a dusza, mitos¢, ktéra powoduje
chorobe, mitosc¢, ktéra uzdrawia, dynamikirodzin w depresji, uzaleznieniu, psychozie, mitos¢
do ofiar i sprawcdw, choroba joko ukryta agresjia i Smier¢ - rak, choroby
autoimmunologiczne, choroby zagrazajgce zyciu, - zrzgdzenia losu i wypadki, choroba
jako duchowy ruch ku rozwigzaniom w obrebie pola rodziny, choroba ambasadorem
gtebszego zdrowia (Bert Hellinger), uposledzenia fizyczne i duchowe, choroba a los. w
pomieszczeniu, materiaty pomocnicze: figurki, kartki papieru, krzesta itp., medytacje,
wewnetrzne ustawienia, klient jako reprezentant, wczuwajgc sie w matke, ojca, partneraq,
dziecko.

Zakres: Porzgdki pomagania, pomaganie bez wypalenia, pomagac i zostawiac,
systemowe wspotodczuwanie, mitoSC do wykluczonych i tych tzw. ztych, ustawienia
grupowe, ustawienia systemow osob zajmujgcych sie pomaganiem, ustawienia rodzin w
pracy socjalnej i szkole, intferwencje w ramach pomocy rodzinie, doradztwo w sprawach
uzaleznien, adopcji, domy opieki, domy dziecka, rodzinne domy dziecka, zostawic
rodzicow z mitosciq.



Modut: Inne pomaganie - ciche ustawienia w pracy socjalnej, wychowawczej i w szkole
(doradziwo/terapia/medycyna) -  superwizja - prowadzone ~wewnetrzne”
ustawienia/praca indywidualna

Termin: 21.09-24.09.2023 Prowadzqcy: Gerhard Walper

Miejsce: GDANSK - GOLDEN TULIP RESIDENCE

Zakres: Porzgdki pomagania, pomaganie bez wypalenia, pomagac i zostawiacg,
systemowe wspotodczuwanie, mitos¢ do wykluczonych i tych fzw. ztych, ustawienia
grupowe, ustawienia systemow oséb zajmujgcych sie pomaganiem, ustawienia rodzin w
pracy socjalnej i szkole, intferwencje w ramach pomocy rodzinie, doradztwo w sprawach
uzaleznien, adopcji, domy opieki, domy dziecka, rodzinne domy dziecka, zostawic
rodzicow z mitosciq.

Superwizja dla trudnych sytuacji ustawieniowych, ustawienia dydaktyczne i pokazowe,
¢wiczenia z partnerami w celu uduchowienia tematu i zintegrowania z wtasng praktykg
ustawieniowq.

TRAIN THE TRAINER 4: 02.11 - 05.11.2023 WARSZAWA - Centrum Prasowe Foksal
»~Ciemna i brutalna strona indywidulanego cztowieka i rodziny czeka na
vzdrowienie"“ - poziom 3 - dla doswiadczonych i praktykujgcych/pracujgcych
ustawieniowo

* Inne podejscie do agresji w ramach ustawien — da¢ do dyspozycji catg
przestrzen

* Choroba i uzdrowienie w Swietle agresji i zyczenia Smierci — i mitosci

* Jak brutalnos¢ skierowana do wewngtrz i przeciwko wtasnej osobie zostaje
odwrdécona
(np. choroby autoimmunologiczne, autoagresywne zachowanie itd.)

* Na przemoc i osoby brutalne spoglgdac z mitosciq — zgoda na wtasng
brutalnosc

* Odwrotna strona rodziny: dzieci jako ofiary wczesniej i dzisigj

* Troskaijej cien: ,, Ty o mnie" i, Ja o Ciebie"

*  Gotowos¢ poniesienia ofiary i syndrom wypalenia

¢ Od ruchu w kierunku Smierci do ruchu z powrotem w kierunku zycia

* Matkaiojciec iich zwigzek z zyciem i Smiercig

* Mordercy iich miejsce — w jaki sposdb element morderczy odnajdzie w duszy
pokdj

* W jaki sposdb odsuwamy od siebie zto (mordercy, Hitler itd.) — diabet i
wypedzanie diabta
- ,,Pobozna rodzina potrzebuje czarnej owcy." (Bert Hellinger)

* Jak odsuwamy dobro od siebie — nadawanie zbyt duzego znaczenia
indywidualnym osobom (,Swieci")

e Ofiary i sprawcy i w jaki sposéb dochodzg oni do gtosu w rodzinach:
choroby psychiczne, konflikty wewnetrzne, zachowania autoagresywne
/choroby autoagresywne

e Zemsta i pokuta jako substytut bezsilnoscii pozegnania

* Podwojne przesuniecie przez pokolenia

» ,Gdzie dziata los, a pokora uzdrawia, i bezsilno$¢ zaprowadza pokdj ..."
(Bert Hellinger)

e Element morderczy w szacie ,,sprawiedliwosci”



e Element morderczy w ,nawracaniu* innych oséb — konkurujgcy element
morderczy

* Wspdlne optakiwanie zamiast oskarzania: bdl, ktdry prowadzi do
pojednania

* Dobre pamietanie — dobre zapominanie

Superwizja dla tfrudnych sytuacji doradczych, ustawienia dydaktyczne i pokazowe,
¢wiczenia z partnerami pomagajgce w uduchowieniu fematdw i w zintegrowaniu z
wtasng praktykg ustawieniowq. W kazdym module jest okazja do bezposredniego
wyprébowania przyswojonego materiatu w grupie ¢wiczeniowe.

Modut: Porzgdki sukcesu. Prowadzenie firmy, sukces w pracy i firmie.
SUPERWIZJA. Elementy mocnego frzymania. Praktyka ustawien.
Termin: 07.12.- 10.12.2023 Prowadzqcy: Gerhard Walper

Miejsce: WROCLAW - GREAT HOTEL TUMSKI

Zakres: kierowanie, porzgdek pierwszenstwa oraz poszanowanie. Ustawienia
organizacyjne, coaching i doradztwo przy pomocy ustawien. Mobbing oraz stabe
strony kierowania firmg. W jaki sposéb udaije sie bycie prowadzonym w prowadzeniu
firmy (przedsiebiorstwa). Zawdd a powotanie, zastuzy< a zarobic¢, dtugi jako ukryte
dynamiki winy w rodzinie. Duchowe ustawienia rodzin: prowadzony przez cos
wiekszego.

Modut: SUPERWIZJA. Elementy mocnego frzymania. Praktyka ustawien.
Termin: 11.01.- 14.01.2024 Prowadzqcy: Gerhard Walper
Miejsce: WARSZAWA - CENTRUM PRASOWE FOKSAL

Zakres: ustawienia grupowe, ustawienia systemowe, praca indywidualna. Praktyka
sposobdw  dziatania  poprzez zgode, duchowg mitos¢ i systemowe
wspotodczuwanie. Utrwalenie sposobOw pracy z poszanowaniem granic i w
zgodzie ze Smierciq, ciezkg chorobq, tfrudng sytuacjq itp.. Nabycie umiejetnosci
zastosowania metody we wtasnym rozwoju zawodowym oraz przy podejmowaniu
decyzji. Uwrazliwienie na rozpoznanie sytuacji, gdy doradca wspolnie z klientem i
jego rodzing muszqg stawi¢ czota temu, co czeka na rozwigzanie i uzdrowienie oraz
kiedy ustawienie klienta wskazuje na to, co nierozwigzane u doradcy.

Wskazania do stosowania elementéw metody mocnego trzymania wg. | Prekop w
pracy ustawieniowej i poznanie sposobdéw wtgczania tej metody do pracy
ustawieniowej. Ustawienia prowadzone przez uczestnikdw szkoty pod superwizjg
Prowadzgcego.

*terminy i miejsca realizacji mogqg ulec zmianom

GERHARD WALPER



